
 

 
 
 
 

Cancer Prevention Symposium: Cancer & Obesity 
Friday, May 21, 2021 ● 9:00 – 12:00 p.m. CDT 

Virtual Event Agenda 
 

Time  Topic & Speaker 

9:00 – 9:05 a.m.  Opening Remarks 
Bonnie Spring, PhD, and Seema Khan, MD 
Robert H. Lurie Comprehensive Cancer Center of Northwestern University 

9:05 – 9:45 a.m.  How Obesity Increases Cancer Risk:  Genetic and Immunological Mechanisms  
Stephen Hursting, PhD 
Lineberger Comprehensive Cancer Center at the University of North Carolina at Chapel Hill 

9:45 – 10:10 a.m.  Physical Activity Interventions for Populations at High Risk for Cancer and Cancer Progression 
Kathryn Schmitz, PhD, MPH 
Penn State Cancer Institute 
 

Please note that Dr. Schmitz will answer questions immediately following her presentation;  
all other speakers will answer questions during the discussion panel session. 

10:10 – 10:35 a.m.  Dietary Interventions for Weight Management in Populations at High Risk for Cancer and 
Cancer Progression  
Wendy Demark‐Wahnefried, PhD, RD 
O'Neal Comprehensive Cancer Center at the University of Alabama at Birmingham 

10:35 – 11:00 a.m.  Time‐Restricted Feeding: Effects on Obesity and Cancer Risk 
Satchidananda Panda, PhD 
Salk Institute for Biological Studies 

11:00 – 11:35 a.m.  Metabolic Aspects of Cancer and Obesity:  Mechanistic and Treatment Implications 
Michael Pollak, MD 
McGill University 

11:35 – 11:55 a.m.  Discussion Panel 
Moderator: 
Bonnie Spring, PhD 
 
Panelists: 
Wendy Demark‐Wahnefried, PhD, RD 
Stephen Hursting, PhD 
Karen Kinahan DNP, APN, FNP‐BC 
Daniela Matei, MD  
Satchidananda Panda, PhD 
Siobhan Phillips, PhD 
Michael Pollak, MD 
 

11:55 – 12:00 a.m.  Closing Remarks & Evaluation 
Bonnie Spring, PhD 
Robert H. Lurie Comprehensive Cancer Center of Northwestern University 
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